T—— Phéng van vé tinh trang co giat

il Department of

#lEducation NAM HOC

Hoc sinh Cha (me)/Nguwoi giam ho Dién thoai
Ngay thang nam sinh o Nawdi giam ha Disn thoai

Cap Ié’p Cha (me)/Nguwoi gidm hd ién thoai
Bac st chuyén khoa than kinh Ngui lién lac trong trwéng hop khan cép Dién thoai
bién thoai Lan kham sau cung

1 Maine ] Bao hiém ] Canthéng
Care tw tin

Sinh hoat sau gi® hoc:

Chén doan/Dang co | Tudi bat dau khéi | Mirc do thworng xuyén Thoi gian con co giat
giat phéat bénh kéo dai

Céc yéu td gay con co giat da biét: M6 ta hinh thirc con co giat:

Con em quy Vi c6 tién st co giat kéo dai Con em quy Vi ¢ tién st st dung thubc cap ciru
hon 5 phut khéng? khong?

M6 ta cam giac/hanh déng ctia con em quy Néy con em quy vi c6 may kich thich day than kinh
vi trwdc con co giat. phé vi, vui long cung cap hwéng dan:

M6 ta hanh déng clia con em quy vi sau M6 ta& sw hiéu biét ctia con em quy vi vé tinh trang co
con co giat. giat.

Vui léng dirng quén liét ké cac loai thubc hang ngay va thubce cip ctru trong Gidy Thong tin strc khde
hang nam.

M6 t& nhirng lwu y can thiét cho ngay hoc.
(1 Céac mdn thé thao/thé duc ] Lé&p hoc
71 Gio ra choi 1 Xe buyt/Phwong tién chuyén ché
Vui long chia sé moi muc tiéu lién quan dén strc khée va sw hé tro can thiét.
Khi ky tén bén dwai, téi cho phép y ta nha trudng chia sé théng tin vé sirc khde clia con em tdi v&i

nhan vién y té va nhan vién nha trudng phi hop dé bado ddm con em t6i ludn dwoc an toan & trwong.
Cha (me)/Ngw&i giam hd Ngay

Trong truong hop khan cép khi cén hé tro va khong lién lac duoc véi nguoi lién lac khén cép, trirong sé lién
lac voi nha cung cap dich vu chdm soc strc khée va néu can thi sé goi 911 (dich vu khan cap).



